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Erndhrungsrat

Messe fur nachhaltige Erndhrungsbildung fiir K6In und Umgebung e.V.
10. Juni 2022 von 10.30 - 16.30 Uhr MR RIS
Gut Leidenhausen D-50667 Kéln

T: 0221-29 852359
M: info@ernaehrungsrat.koeln
W: ernaehrungsrat-koeln.de

Der Ernahrungsrat ladt herzlich ein zur Messe fiir nachhaltige Erndhrungsbildung am
10. Juni auf dem Gelande des Umweltbildungszentrum Gut Leidenhausen. Die Messe
macht die sehr fruchtbaren Ergebnisse aus dem StErn Kita Projekt erlebbar und bietet
Gelegenheit, Impulse fir die eigene Praxis in Kita und Schule mitzunehmen.

Wir schaffen mit der Messe eine Plattform, die die Wirkkraft einer regional-nachhaltigen
Gemeinschaftsverpflegung durch gute Beispiele vermittelt. Begleitend stellen sich
verschiedene Angebote aus dem Bereich Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE) vor.
Interessierte Kindertagesstatten, Schulen und Einrichtungen der Jugendbildung werden
befdahigt, erste Schritte einer entsprechenden Anpassung der Versorgungsstruktur und
padagogischen Arbeit zu gehen. Wir stellen Kontakte zu Bildungstragern her, die das
Thema nachhaltige Ernahrung und Umweltbildung vermitteln. Gleichzeitig zeigen wir
Zugangsmoglichkeiten zu regional und nachhaltig produzierten Lebensmitteln und
Cateringbetrieben auf. Die Einrichtungen haben auf der Messe die Moglichkeit, sich mit
den fir sie relevanten Akteur:innen zu vernetzen und erste Beziehungen aufzubauen.

Hintergrund:

Bildung fiir nachhaltige Entwicklung (BNE) ist in den letzten Jahren zu einem wichtigen
Aspekt in der Kinder- und Jugendbildung geworden. Eltern erwarten zunehmend, dass Kitas
und Schulen das Thema aufnehmen. Einrichtungen fehlen oft Ansatzpunkte in der
dauerhaften Etablierung von BNE, zudem suchen sie nach Losungen, um ihre
Lebensmittelversorgung nachhaltiger und regionaler zu gestalten. Wir mochten einen
Uberblick der verschiedenen Anbieter sowohl im Bereich des regionalen Einkaufs als auch
Erndhrungsbildung schaffen und einen direkten Dialog mit den Zielgruppen ermoglichen.
Die Verknlpfung von Ernahrungsbildung und Gemeinschaftsverpflegung hat der
Erndhrungsrat im StErn Kita Projekt exemplarisch gezeigt. Die Ergebnisse dieses
Modellprojektes sollen mit der Bildungsmesse einem breiteren Fachpublikum zugdnglich
gemacht werden.

Erndhrungsrat Konto: GLS Bank
fiir Koln und Umgebung e.V. IBAN: DE37 4306 0967 4085 8423 00
Neven-DuMont-Strafze 14, 50667 Kdln BIC: GENODEMIGLS



Buhnenprogramm

10.30h Eroffnung durch Konrad Peschen, Leiter Amt fiir Umwelt und
Verbraucherschutz der Stadt Koln

10.45h GruBwort durch Frau Exner (Deutsche Bundesstiftung Umwelt)

11.00h Impuls und Diskussion: Herausforderungen und Voraussetzungen bei
regionaler Lebensmittelversorgung

14.00h: Podiumsdiskussion: Klimaschutz & BNE im Kitalltag verankern

Rahmenprogramm

13.00h Theatre for Future, Theatervorfuhrung

15.00h Theaterauffiihrung Gorilla Ernahrungstheater ,Gemusesuppe”
15.30h Live-Demo: Bau eines Wannenbiotops, VHS Bio Garten Thurner Hof
16.30h Wildkrauterexkursion, UBZ Gut Leidenhausen

Pressekontakt

Florian Sander und Bernadette Jochens
Erndhrungsrat fir Kéln und Umgebung
Neven-DuMont-StralRe 14

50667 Koln

0221-29852359, 0176-87862149
info@ernaehrungsrat.koeln
https://stern-kita.koeln/messe-ernaehrungsbildung/
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