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Nachhaltigkeit bedeutet vereinfacht gesagt,
umweltbewusst und ressourcenschonend zu handeln,

damit auch zukiinftige Generationen davon profitieren
und einen lebenswerten Planeten vorfinden konnen.

Ursprung des Begriffs

Der Begriff Nachhaltigkeit kommt urspringlich aus der
Forstwirtschaft des fruhen 18. Jahrhunderts. Damals wurde
gefordert, im Wald nur so viel Holz zu schlagen, wie
nachwachsen kann — damit der Wald dauerhaft nutzbar bleibt.

Was kann ich persénlich tun?

e Regional und saisonal einkaufen

e Lebensmittelverschwendung vermeiden

e Mulltrennung

e Okostrom beziehen

e Kompostieren von biologischen Kiichenabfallen

e Tauschregal anbieten, z.B. fur Spielsachen, Bucher oder Kinderkleidung
e Mullsammelaktionen

e Anbau von Obst und Gemuse im Kitagarten

e Biodiversitat férdern, z.B. mit Wildblumen auf dem AuBengelande

e Aufstellen einer Regentonne

e Bildung fur nachhaltige Entwicklung (BNE) ermdéglichen

e Erlebnispadagogische Angebote schaffen, z.B. einen Bio-Betrieb besuchen

Das Vorrangmodell der Nachhaltigkeit

Das Vorrangmodell der Nachhaltigkeit stellt den Schutz der
natUrlichen Lebensgrundlagen an die erste Stelle. Im Gegensatz zu
anderen Ansatzen, bei denen Umwelt, Soziales und Wirtschaft
gleichwertig nebeneinanderstehen, setzt das Vorrangmodell auf
eine klare Reihenfolge. Es geht davon aus, dass eine intakte Umwelt
die Grundlage fur soziale Gerechtigkeit und wirtschaftliches
Handeln ist.

Der Grund: Ohne fruchtbare Bdden, sauberes Wasser oder ein
stabiles Klima kénnen auch keine gesunden Gemeinschaften oder
ein faires Wirtschaften entstehen. Nur wenn Natur und Klima
dauerhaft erhalten bleiben, kann eine lebenswerte Zukunft far
nachkommende Generationen ermoglicht werden.

Vorrangmodell der Nachhaltigkeit

Das Vorrangmodell in der Kita

Gerade in der fruhkindlichen Bildung wollen wir
Kindern vorleben, wie wir sorgsam und
verantwortungsvoll mit unserer Welt umgehen.
Dieses Modell hilft uns dabei, Entscheidungen im
Alltag an den Bedurfnissen der Natur
auszurichten, beispielsweise bei der Wahl von
Materialien, bei Ausfligen oder bei Projekten zur
Ernahrung und Mobilitat. Es unterstutzt uns
dabei, Umweltbewusstsein als Grundlage fur
gemeinschaftliches Lernen, Leben und Wachsen
zu verstehen.
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